
โครงการจัดประชุมวิชาการระดับนานาชาติ 

The 11th International Conference on Nutrition and Physical Activity in Aging, Obesity 

and Cancer (NAPA2022) “Power of Personalized Health and Wellness” 

1. ช่ือโครงการ  

ภาษาไทย: การประชุมวิชาการนานาชาติดานโภชนาการและกิจกรรมทางกายภาพในวัยชรา โรคอวน 

และโรคมะเร็ง ครั้งท่ี 11 

ภาษาอ ั งกฤษ : The 11th International Conference on Nutrition and Physical Activity in 

Aging, Obesity and Cancer (NAPA2022) 

2. ความสอดคลองกับยุทธศาสตรของคณะ 

ยุทธศาสตรท่ี 3 บริการวิชาการท่ีทันสมัยและตอบสนองความตองการของสังคม 

3. ความสอดคลองกับเปาหมายของคณะ 

จำนวนการจัดประชุมว ิชาการ ปฏิบัต ิการ และกิจกรรมการบริการว ิชาการที ่ตอบสนองกับ 

ความตองการของชุมชนและทองถ่ิน (ครั้ง) 

4. ความสอดคลองกับกลยุทธของคณะ 

S3.4 สนับสนุนการนำผลงานจากการบริการวชิาการไปใชประโยชนในการเรยีนการสอนหรือใชในการ

พัฒนางานวิจัย (Networking) 

5. หลักการและเหตุผล 

ปจจุบัน ประชากรไทยและประชากรโลกมีแนวโนมที่จะเกิดภาวะโรคมะเร็งและโรคทาง

ระบบหลอดเลือดและหัวใจเพิ่มขึ้น หลักฐานทางวิชาการและขอมูลเชิงสถิติชี้ใหเห็นวาพันธุกรรมของ

เซลล (genes) เมตาบอลิซึม (metabolism) ภาวะภาวะอวน (obesity) และภาวะสูงวัย (aging)  

ทำใหผู ปวยเกิดความเสี ่ยงที ่จะเปนโรคมะเร็งและโรคทางระบบหัวใจและหลอดเลือดมากกวา 

การสูบบุหรี่หรือการสัมผัสกับสารกอมะเร็ง แมวาจะเปนที่แนชัดแลววาปจจัยตาง ๆ เหลานี้มี 

ความเชื ่อมโยงกับการเกิดมะเร็ง แตแพทย เภสัชกร นักโภชนาการ นักวิทยาศาสตรในสาขา

วิทยาศาสตรการแพทย นักกายภาพบำบัด และผูเชี่ยวชาญดานโรคอวนและโรคมะเร็งยังไมเขาใจ

กลไกทางชีววิทยาที ่จะอธิบายความเชื่อมโยงของภาวะเหลานี ้ไดอยางแนชัด คณะเภสัชศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม ตระหนักถึงการสรางความเขมแข็งทางดานโภชนศาสตร การใชยาและอาหาร

เสริม กิจกรรมทางกายภาพ เพื่อลดความเสี่ยง เพื่อรักษาหรือปองกันภาวะอวน และภาวะสูงวัย  

อันเป นสาเหต ุของการเก ิดโรคมะเร ็ง จ ึงร วมก ันจ ัดงานประช ุมว ิชาการระด ับนานาชาติ   

11th International Conference on Nutrition and Physical Activity (NAPA2022) ซ่ึงจ ัดเปน

ประจำทุก 2 ป โดยในป พ.ศ. 2565 จัดขึ้นในวันที่ 15-17 ธันวาคม พ.ศ.2565 เพื่อใหเกิดความรูแก

อาจารย นักวิจัย นักวิชาการ นักวิทยาศาสตร นิสิต นักศึกษา ตลอดจนผูสนใจในศาสตรที่เกี่ยวของ 



ไดแก เภสัชศาสตร โภชนศาสตร กิจกรรมทางกายภาพ ภาวะสูงวัย ภาวะอวน และมะเร็ง โดยในงาน

จะมีการนำเสนอผลงานวิชาการแบบบรรยายโดยวิทยากรผู มีความเชี ่ยวชาญและการนำเสนอ

ผลงานวิจัยท้ังแบบนำเสนอปากเปลาและโปสเตอรรวมดวย 

6. วัตถุประสงค 

3.1 เพื่อใหอาจารย นักวิจัย และนิสิต นักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาทั่วประเทศได แลกเปลี่ยน

เรียนรูประสบการณดานการวิจัยในศาสตรที่เกี่ยวของกับ โภชนศาสตร เภสัชศาสตร การออกกำลัง

กาย การใชสมุนไพร และพฤติกรรมศาสตร 

3.2 เพื่อสรางเครือขายของนักวิจัยในประเทศไทยและนักวิจัยในระดับนานาชาติ หรือระหวางนักวิจัย

ในหนวยงานภาครัฐกับภาคเอกชน 

3.3 เพื่อใหอาจารย นักวิจัย นักวิชาการ นักวิทยาศาสตร นิสิต และนักศึกษาของสถาบันอุดมศึกษา 

ท่ัวประเทศเผยแพรผลงานวิจัยในระดับนานาชาติ เพ่ือพัฒนาใหเปนนักวิจัยมืออาชีพในระดับสากล 

7. หนวยงานท่ีรับผิดชอบ 

คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

8. รูปแบบการดำเนินการ 

จัดใหมีการบรรยายโดยนักวิจัย ผูมีความเชี่ยวชาญในระดับนานาชาติ ในรูปแบบของ invited talk 

การนำเสนอผลงานวิจัยแบบปากเปลา (oral presentation) การนำเสนอผลงานวิจัยในรูปแบบ

โปสเตอร (poster presentation) โดยอาจารย นักวิจัย นักวิชาการ นักวิทยาศาสตร นักศึกษาระดับ

บัณฑิตศึกษา และหนังสือรวบรวมบทคัดยอของงานวิจัยท่ีนำเสนอในท่ีประชุม (proceedings) 

9. วันและสถานท่ีจัดประชุม 

วันท่ี 15-17 ธันวาคม พ.ศ.2565 ณ โรงแรมดิเอ็มเพรส อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม และการประชุม

ในรูปแบบออนไลน 

10. กลุมเปาหมายผูเขารวมโครงการ (ประมาณ 200 คน) 

กลุมเปาหมายผูเขารวมโครงการ ประกอบดวย  

7.1 คณาจารย นักวิจัย/นักวิชาการ นักวิทยาศาสตร นิสิตและนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาจากสถาบัน

ตาง ๆ ภายในประเทศและตางประเทศ จำนวน 170 คน 

7.2 คณะกรรมการจัดงาน และนักศึกษาชวยงาน จำนวน 30 คน 

  



11. คาลงทะเบียนเขารวมประชุม 

11.1 คาลงทะเบียนเขารวมประชุม onsite  (Main Conference) 

ลงทะเบียน 
ระยะเวลาการลงทะเบียน และ ชำระเงิน 

ภายในวันที ่31 สิงหาคม 2565 หลังวันที่ 31 สิงหาคม 2565 

1. ผูเขารวมประชุมชาวไทย  

1.1 คณาจารย และ บุคคลภายนอก 4,500 บาท 6,000 บาท 

1.2 นักศึกษา  2,500 บาท 3,000 บาท 

1.3 ผูติดตาม (รวมงาน Gala Dinner) 2,000 บาท 

2. ผูเขารวมประชุมชาวตางชาติ 

1.1 International participants 350 USD 450 USD 

1.2 International students 250 USD 350 USD 

1.3 ผูติดตาม (รวมงาน Gala Dinner) 100 USD 

11.2 คาลงทะเบียนเขารวมประชุมระบบ online  

ลงทะเบียน 
ระยะเวลาการลงทะเบียน และ ชำระเงิน 

ภายในวันที่ 31 สิงหาคม 2565 หลังวันที่ 31 สิงหาคม 2565 

1. ผูเขารวมประชุมชาวไทย  

1.1  คณาจารย และ บุคคลภายนอก 2,500 บาท 3,000 บาท 

1.2  นักศึกษา  1,500 บาท 2,000 บาท 

2. ผูเขารวมประชุมชาวตางชาติ 

1.1  International participants 150 USD 200 USD 

1.2  International students 99 USD 150 USD 

 






