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ความหมายของการสืบค้นข้อมูลอย่างเป็นระบบ 
 การสืบคน้ขอ้มลูอย่างเป็นระบบ (systematic search) เป็นขัน้ตอนในการคน้หาวรรณกรรมหรือ
เอกสารที่เก่ียวข้องกับเรื่องที่สนใจ โดยมักจะเริ่มจากการก าหนดหัวข้อหรือปัญหาที่สนใจ การเลือก
ฐานขอ้มลูที่สอดคลอ้ง การใชเ้ทคนิคการสืบคน้ที่เหมาะสม ตรวจทานผลการสืบคน้และอาจตอ้งปรบัปรุง
แนวทางการสืบคน้  จากนัน้การประเมินและคดัเลือกทรพัยากรที่ตรงตามตอ้งการ  ขอ้มลูที่สืบคน้ไดน้ัน้จะ
ถกูน าไปวิเคราะหแ์ละสงัเคราะหต์่อไปเพื่อหาค าตอบต่อเรื่องที่สนใจ (Bartels, 2013) 
 เครื่องมือและวิธีการสืบคน้นัน้สามารถท าไดท้ัง้การคน้เองจากบตัรรายการหรือหนังสือประเภท
ดชันีวารสาร แต่ในยคุปัจจบุนัที่เทคโนโลยีสารสนเทศมีความกา้วหนา้มาก เขา้ถึงไดส้ะดวก จึงมีความนิยม
ที่จะใชเ้ครื่องมือการสืบคน้อิเล็กทรอนิกสโ์ดยเฉพาะการสืบคน้แบบออนไลน ์ซึ่งมีขอ้ดีขึน้นอกจากจะสืบคน้
ไดอ้ย่างสะดวกรวดเร็ว  ก าหนดค าคน้ไดห้ลากหลายและเฉพาะเจาะจงแลว้ ยงัมีบริการบทความวารสาร
ฉบบัเต็มใหด้ว้ย ทัง้แบบฟรแีละมีค่าใชจ้่าย ท าใหผู้ใ้ชง้านประหยดัเวลาในการไดเ้อกสารที่สนใจมา ส าหรบั
บทความวารสารที่ไม่มีบริการฉบบัเต็มทางออนไลน ์จะตอ้งเดินทางไปที่หอ้งสมดุที่มีวารสารเหล่านีอ้ยู่ ซึ่ง
สามารถคน้หาไดจ้ากโปรแกรม Web OPAC (online public access catalog) ซึ่งเป็นซอฟต์แวรส์  าหรบั
สืบคน้ทรพัยากรในหอ้งสมดุท่ีมหาวิทยาลยัหลายแห่งของรฐัใชอ้ยู่ 
 การสืบคน้ขอ้มลูอย่างเป็นระบบสามารถน าไปใชค้น้หาเอกสารเพื่อทบทวนวรรณกรรม (literature 
review บางครัง้ถูกเรียกว่า  การทบทวนเอกสาร การทบทวนงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง หรือการทบทวนวารสาร
การวิจยั) กระบวนการนีเ้ป็นขัน้ตอนที่ส  าคญัที่สดุขัน้ตอนหนึ่งที่ตอ้งกระท าในช่วงเริ่มตน้ของการท าวิจยัทกุ
สาขา รวมถึงสาขาการบรบิาลทางเภสชักรรม หลงัจากที่นกัวิจยัไดปั้ญหา หรือ ค าถามการวิจยัแลว้จะตอ้ง
ท าการทบทวนวรรณกรรม (สงัวาลย ์รกัษเ์ผ่า, 2539) ซึง่มีวตัถปุระสงคห์ลายประการ ไดแ้ก่ 

1. เพื่อหาวา่ค าถามวิจยันัน้ มีค าตอบแลว้หรือยงั สามารถน ามาใชใ้นบรบิทที่เราสนใจอยู่ไดห้รอืไม่ 
หากพบวา่มีค าตอบท่ีสามารถน ามาใชไ้ดแ้ลว้ ค าถามวิจยันัน้ก็จะไม่เป็นเรื่องที่น่าศกึษาตอ่ไป 

2. เพื่อใหก้ารก าหนดค าถามวิจยัที่เหมาะสมและมีความเฉพาะเจาะจงมากยิ่งขึน้ 
3. ทราบถึงกระบวนการวิจยัที่ผ่านมาว่า มีขัน้ตอนอย่างไร มีจดุแข็งจดุอ่อนอะไรบา้ง หากเราตอ้ง

ท าการวิจยัในเรื่องที่คลา้ยกนัจะออกแบบงานวิจยัใหมี้ความระเบียบแบบแผนรดักมุมากกวา่งานวิจยัที่ผ่าน
มาอย่างไร นอกจากนีย้งัท าใหท้ราบถึงวิธีการค านวณขนาดตวัอย่าง เครื่องมือที่ใชเ้ก็บขอ้มลู แนวทางการ
วิเคราะหข์อ้มลู  
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เอกสารทางวิชาการ 

 เอกสารทางวิชาการประเภทสิ่งพิมพซ์ึง่เป็นที่ยอมรบั และถกูอา้งอิงถึงมากที่สดุมาอย่างยาวนาน มี
อยู่ 2 ประเภท ไดแ้ก่ หนังสือหรือต ารา (ต าราเป็นค าที่ใชเ้รียกหนังสือที่ใชป้ระกอบการเรียนในหลกัสตูร
การศกึษา) และ บทความวารสารทางวิชาการ ซึง่สิ่งพิมพท์ัง้สองประเภทมีขอ้เปรียบเทียบกนัดงันี ้
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

 
 
 

วารสาร (Journal) 

• เนือ้หาแบง่เป็นบทความของแตล่ะผูเ้ขียน 

• แตล่ะบทความแยกเป็นอิสระตอ่กนั 

• รอบของการออกวารสารจะแน่นอน 

• มี Lag time ประมาณ ครึง่ – 1 ปี 

• สืบคน้ไดจ้ากฐานขอ้มลูบทความวารสาร 
เช่น PubMed หรอืเว็บไซตข์องวารสารนัน้ / 
เว็บไซตท์างการแพทย ์

หนังสือ / ต ารา (Textbook) 

• เนือ้หาแบง่เป็นบท 

• เรยีบเรียงเนือ้หาทัง้เล่มอย่างตอ่เน่ือง 

• รอบของการปรบัปรุงมกัไม่แน่นอน 

• มี Lag time ประมาณ 3-5 ปี 
(เวลาตัง้แตเ่ขียนเสรจ็จนกระทั่ง
เผยแพร)่ 

ตัวอย่าง บทความวารสาร 

• บทความนีมี้ผูแ้ตง่ 9 คน 

• หนา้แรกจะมีบทคดัย่อ (Abstract) 

• บทความนีเ้ป็นบทความวิจยั 

(สงัเกตวา่มี Methods & Results) 

จงึจดัเป็น เอกสารปฐมภมูิ 

(primary literature) 

• บทความนีมี้ทัง้สิน้ 10 หนา้ 

รูปที ่1: เปรียบเทยีบหนังสือกับวารสาร 
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 อย่างไรก็ตามในยคุแห่งเทคโนโลยีสารสนเทศนี ้นกัวิชาการมีแหล่งขอ้มลูขนาดใหญ่อีกแหลง่หนึ่ง
คืออินเทอรเ์น็ต ซึ่งมีขอ้มลูหลากหลายและมีคณุภาพแตกต่างกนัอย่างมาก จ าเป็นที่จะตอ้งท าความเขา้ใจ
และเลือกใชอ้ย่างรอบคอบ เนื่องจากการเผยแพร่ขอ้มลูบนอินเทอรเ์น็ตท าไดอ้ย่างรวดเร็วและอาจไม่ถูก
ตรวจสอบมากเพียงพอ มีค  าแนะน าทั่วไปเพื่อเลือกแหลง่ขอ้มลูบนอินเทอรเ์น็ตมาใชใ้นงานวิชาการดงันี ้

1. วารสารหรือหนังสือที่ถูกจัดท าในฉบับพิมพ ์แลว้ภายหลังมีการเผยแพร่ในอินเทอรเ์น็ต เช่น 
วารสาร New England Journal of Medicine ในเว็บไซต ์http://www.nejm.org หรือ Lancet ในเว็บไซต ์ 
http://www.thelancet.com/ เนื่องจากการจดัพิมพมี์กระบวนการตรวจสอบโดยบรรณาธิการของวารสาร 
หรือหนงัสือ ท าใหเ้นือ้หาที่เผยแพร่มีความน่าเช่ือถือ การแปลงรูปแบบมาเป็นเอกสารอิเล็กทรอนิกสก์็คง
ความน่าเชื่อถือไวเ้ช่นเดียวกนั 

2. เว็บไซตข์องหน่วยงานที่รบัผิดชอบงานนัน้ หรือมีความเป็นกลางทางวิชาการ เช่น หากตอ้งการ
ขอ้มูลเรื่องการสอบใบประกอบวิชาชีพเภสชักรรม หากไดข้อ้มูลจากเว็บไซตส์ภาเภสชักรรมก็ถือว่าเป็น
แหลง่ขอ้มลูที่เช่ือถือได ้แต่หากไดม้าจากเว็บบอรด์และเป็นความคิดเห็นของสมาชิกที่ไม่ทราบประวตัิ ก็ไม่
ควรน ามาใชอ้า้งอิงทางวิชาการ โดยทั่วไปหากเป็นหน่วยงานของรฐัหรอืหน่วยงานที่ไม่แสวงผลก าไรก็มกัจะ
ใช้อ้างอิงได ้โดยสังเกตจากช่ือโดเมน .go.th ส าหรับหน่วยงานภาครัฐในประเทศไทย (หรือ .gov ใน
อเมริกา) .or.th ส าหรบัองคก์รไม่แสวงผลก าไร .or.th (หรือ .org) สถาบันการศึกษา .ac.th (หรือ .edu)  
อย่างไรก็หน่วยงานเอกชน .co.th (หรือ .com) ก็สามารถใช้อ้างอิงได้หากเป็นเนือ้หาที่เก่ียวข้องกับ
หน่วยงานนัน้โดยตรง เช่น  ขอ้มลูความคงตวัของยาที่สามารถคน้ไดจ้ากเว็บไซตข์องบรษัิทยานัน้  หรือเว็บ
ใหบ้ริการทั่วไปแต่จดทะเบียนโดเมนเนมเป็น .com เช่น www.drugs.com ซึ่งใหบ้ริการฐานขอ้มลูทางยา
และถูกบริหารจัดการโดยทีมงานนักวิชาการในสาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ  www.britannica.com 
สารานุกรมออนไลน์ Encyclopædia Britannica  www.cnn.com หรือ www.bbc.com ซึ่งเป็นเว็บไซต์
ส  านกัข่าวชัน้น าในตา่งประเทศเป็นตน้ 
 3. บทความบนเว็บซึ่งถูกเผยแพร่โดยนักวิชาการ กรณีนีผู้อ้่านตอ้งพิจารณาปัจจัยหลายอย่าง
ก่อนที่จะตัดสินใจเลือกใช้ข้อมูล หากเป็นนักวิชาการที่มีช่ือเสียง หรือบุคคลที่มีความช านาญในเรื่อง
ดงักล่าวก็มกัจะอนุโลมใหน้ าขอ้มลูดงักล่าวไปอา้งอิงได ้แต่หากเป็นความคิดเห็นในพืน้ที่ส่วนบุคคลเช่น 
social network หรอื web board การน าขอ้มลูไปใชอ้า้งอิงต่อตอ้งท าดว้ยความระมดัระวงั 
 อย่างไรก็ตาม ในปัจจุบันมีค าเตือนเก่ียวกับการใช้งานบทความวารสารออนไลน์ว่าอาจมี
ส านกัพิมพท์ี่ด  าเนินการอย่างน่าสงสยัวา่ไม่ไดมี้วตัถปุระสงคท์างวิชาการ แต่เป็นการเขา้ข่ายหลอกลวงเพื่อ
หารายได ้และมีผูห้ลงเช่ือส่งบทความไปเผยแพร่ในเว็บเหล่านัน้ซึ่งตอ้งเสียค่าใชจ้่ายจ านวนมากเพื่อให้
ไดร้บัการเผยแพรใ่นเวลาอนัรวดเรว็และไม่ถกูตรวจสอบมาก ซึ่งสง่ผลต่อความน่าเชื่อถือของเนือ้หาตามมา
ด้วย ซึ่งรายช่ือส านักพิมพ์หรือวารสารออนไลน์ดังกล่าวสามารถตรวจสอบได้จากเว็บ Beall’s list of 
predatory publishers  หรือ http://scholarlyoa.com/publishers/  (พนัธุปิ์ติ เป่ียมสง่า, 2558) อย่างไรก็
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ตาม Jeffrey Beall บรรณารกัษ์แห่ง University of Colorado ตน้คิดของ Beall’s list ไดต้ัดสินใจยุติการ
ปรบัปรุงรายการเว็บไซตแ์ละน าขอ้มลูทัง้หมดออกจากพืน้ที่ออนไลนท์ี่ตนเองดูแลในเดือนมกราคม ค.ศ. 
2017 เนื่องจากมีปัญหาคดีความฟ้องรอ้งเกิดขึน้อย่างมากมายจากส านกัพิมพท์ี่ไดร้บัผลกระทบ ในทาง
ปฏิบัติแลว้นักวิชาการบางกลุ่มก็ยังใช้ Beall’s list รุ่นเดิมที่มีอยู่เป็นแนวทางในการหลีกเลี่ยงวารสาร
ออนไลน ์รวมถึงมีกลุม่ใหม่ๆที่ด  าเนินการต่อไปตามแนวคิดของ Beall’s list โดยไดป้รบัปรุงรายการวารสาร
ออนไลน์ที่ น่ าสงสัยต่ อ ไป  เช่ น   CSIR-Structural Engineering Research Center และ  Cabell's 
International Journal Blacklist (Wikipedia contributors, 2019) 
 
การก าหนดหัวข้อหรือปัญหาทีส่นใจในการสืบค้น 

การก าหนดหวัขอ้หรือปัญหาที่สนใจนัน้เป็นจุดเริ่มตน้ที่ส  าคัญเนื่องจากเป็นขัน้ตอนการก าหนด
ขอบเขตและทิศทางของสิ่งที่ตอ้งการคน้หา หลกัการตรวจสอบความครบถว้นของหวัขอ้หรอืปัญหาการวิจยั
ทางคลินิกนัน้ใชห้ลกัที่เรียกวา่ PICO โดยแต่ละตวัย่อมีความหมายดงัตอ่ไปนี ้(Bragge, 2010) 

P (Participant) หมายถึง กลุ่มบุคคลที่สนใจ เช่น บุคคลทั่วไป ประชากรเด็ก กลุ่มผูส้งูอายุที่เป็น
โรคไต 

I (Intervention) หมายถึง การจดักระท า (ในเอกสารต าราสว่นใหญ่มกัจะแปลว่า “การแทรกแซง”) 
ซึ่งเป็นการกระท าที่ถูกก าหนดใหก้ับกลุ่มบุคคล (P) เช่น การใหย้ารกัษาโรค การจ ากัดประเภทอาหารที่
รบัประทาน การใหค้ าแนะน า 

C (Control หรอื Comparator) หมายถึง กลุม่เปรียบเทียบหรือกลุม่ควบคมุ ซึง่ในการทดลองศกึษา
ทางการแพทยน์ัน้ การที่จะพิสจูนถ์ึงผลของ Intervention จ าเป็นที่จะตอ้งเปรียบเทียบผลดงักล่าวกับอีก
กลุม่หนึ่งซึง่ อาจเป็นยาหลอก (control) หรอื ยามาตรฐาน (comparator) 

O (Outcome) หมายถึง ผลลพัธท์ี่เกิดจากการไดร้บั Intervention เช่น ผลการรกัษาเบาหวาน ซี่งมี
ตวัชีว้ดัเป็นระดบัน า้ตาลในเลือด 

ตารางที ่1: ตัวอย่างการตัง้ค าถามตามหลักการของ PICO 
ตัวอย่างของหวัข้อ/ค าถาม วิเคราะหต์ามหลักการ PICO 
ประสิทธิภาพของยาเบาหวาน sitagliptin เปรียบเทียบกับ 

metformin ในผูป่้วยเบาหวานที่ยงัไม่มีโรคแทรกซอ้น 

 ผูป่้วยเบาหวานที่ยงัไม่มีโรคแทรกซอ้น
ยา sitagliptin ซึง่เป็นยาเบาหวานชนิดใหม่

 กลุ่มเปรียบเทียบไดร้ับยา metformin ซึ่งเป็นยาที่ใช้
รกัษาเบาหวานในปัจจบุนั (comparator) แต่ถา้ผูป่้วย
ไม่ไดร้บัยาจะเรียกว่ากลุ่มควบคมุ (control) ซึ่งในทาง
การแพทยจ์ะใหย้าหลอกหรือที่เรยีกวา่ “Placebo” 
  ผลลพัธข์องการศกึษานีค้ือการวดัประสิทธิภาพของยา 
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ขั้นตอนการสืบค้นข้อมูลอย่างเป็นระบบ 
 ขัน้ตอนการสืบคน้ขอ้มลูอย่างเป็นระบบเริ่มตน้จากก าหนดปัญหาหรือค าถามการวิจยัว่าเก่ียวขอ้ง
กบัประเด็นอะไรบา้ง อยู่ในสาขาวิชาใด จากนัน้ท าการเลือกฐานขอ้มลูที่สอดคลอ้งกบัความตอ้งการ และ
ท าการสืบคน้ดว้ยเทคนิคที่หลากหลาย แลว้ท าการประเมินเพื่อคดัเลือกขอ้มลูที่ตรงกบัความตอ้งการและมี
ความน่าเชื่อถือ (รูปที่ 2) ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

 
รูปที ่2: กระบวนการสบืค้นข้อมูลอยา่งเป็นระบบ (Löhönen, 2009) 
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ฐานข้อมูลทางการแพทย ์เภสัชศาสตร ์และสาธารณสุข 

 หลงัจากก าหนดค าถามไดแ้ลว้ ขัน้ต่อไปคือการเลือกแหล่งขอ้มลู ซึ่งแหล่งขอ้มลูบทความวารสาร
ทางการแพทย ์เภสชัศาสตร ์และสาธารณสขุท่ีส าคญัมีดงัตอ่ไปนี ้

1. Medline หรือ Pubmed 

 ฐานข้อมูล Medline จัดท าโดยหอสมุดแพทย์แห่งชาติอเมริกัน (U.S.  National Library of 
Medicine®: NLM) โดยรวบรวมบรรณานกุรมจากวารสารทางการแพทยแ์ละชีวการแพทย ์(medical and 
biomedical) กว่า 21 ลา้นรายการ ครอบคลมุดชันีวารสารตัง้แต่ปี ค.ศ. 1946 จนถึงปัจจบุนั ประมาณกนั
วา่จะมีรายการปรบัปรุงเพิ่มเติมประมาณ 2,000 – 4,000 รายการตอ่วนั  โดยวารสารท่ีจะถกูน ามารวบรวม
เป็นดชันีจะถกูคดัเลือกโดยคณะกรรมการ Literature Selection Technical Review Committee (LSTRC) 
เป็นหลกั โดยปัจจบุนัมีการท าดชันีกวา่ 5,600 วารสารทั่วโลก มากถึง 40 ภาษา (U.S. National Library of 
Medicine, 2014) เดิมการสืบคน้ฐานขอ้มูล Medline ตอ้งใชเ้ครื่องมือสืบคน้ที่ตอ้งสมัครสมาชิกทัง้แบบ
ออนไลนแ์ละออฟไลน ์แต่ในปัจจุบนัหอสมดุแพทยแ์ห่งชาติอเมริกันไดใ้หบ้ริการ 
PubMed ซึง่เป็นเครื่องมือสืบคน้ออนไลนบ์นเว็บที่ใหบ้รกิารฟรโีดยบรรจฐุานขอ้มลู 
Medline ไวท้ัง้หมดรวมทัง้มีฐานขอ้มลูอื่นๆเพิ่มเติม และพฒันาปรบัปรุงคณุสมบตัิ
ต่างๆอยู่ตลอดเวลาโดยเฉพาะการเขา้ถึงบทความวารสารอิเล็กทรอนิกสฉ์บบัเต็มแบบไม่เสียค่าใชจ้่ายจึง
ท าให้ PubMed เป็นเครื่องมือสืบคน้ที่นิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย และผู้ใช้งานทั่วไปมักจะเรียกค าว่า 
PubMed แทน Medline 

2. EMBASE    

 Embase เป็นฐานขอ้มลูดา้นชีวการแพทย ์(biomedical) และเภสชัวิทยา (pharmacological) ให้
ขอ้มลูบรรณานกุรม บทคดัย่อ โดยรวบรวมขอ้มลูจาก peer reviewed journal กวา่ 7,500 วารสาร จากกวา่ 
90 ประเทศ โดยมีจุดเด่นที่ความครอบคลมุการวิจยัเรื่องยาและเภสชัศาสตร์ และเภสชัวิทยา Embase มี
ขอ้มูลมากถึง 22 ลา้นรายการ โดยรวบรวมขอ้มูลตง้แต่ปี 1974 จนถึงปัจจุบัน  โดยแต่ละปีจะมีขอ้มูล
เพิ่มขึน้ 1 ล้านรายการโดยประมาณ ข้อมูลบทความวารสารประมาณรอ้ยละ 80 จะมีบทคัดย่อจาก
บทความตน้ฉบบัของผูเ้ขียน Embase (Wolters Kluwer Health, 2015) 

3. International Pharmaceutical Abstracts (IPA)  

 International Pharmaceutical Abstracts หรือ IPA เป็นฐานขอ้มลูที่จดัท าโดยสมาคมเภสชักรใน
ระบบสุขภาพแห่งอเมริกา หรือ  American Society of Health-System Pharmacists (ASHP) ตั้งแต่ปี 
ค.ศ. 1964 และพฒันาเป็นระบบอิเล็กทรอนิกสใ์นปี 1970  อย่างไรก็ตามในตน้เดือนมกราคม ค.ศ. 2005 
ASHP ไดข้ายและมอบสิทธ์ความเป็นเจา้ของฐานขอ้มูล IPA ใหแ้ก่บริษัท Thomson Scientific ซึ่งเป็น
ธุรกิจหนึ่งใน Thomson Corporation โดยประธานของ ASHP แถลงว่ามั่นใจในประสบการณแ์ละความ
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มุ่งมั่นของบริษัทที่จะตอบสนองความตอ้งการของนกัวิจยัไดเ้ป็นอย่างดี และจะพฒันาปรบัปรุงฐานขอ้มลู 
IPA ใหด้ียิ่งขึน้ตอ่ไป โดยก่อนหนา้นีห้ลายปี ASHP ไดร้ว่มมือกบับรษัิท Thomson Scientific ในการพฒันา
กระบวนอตัโนมตัิเพ่ือบนัทกึรายการและบทคดัย่อของบทความวารสารลงในฐานขอ้มลู IPA สง่ผลใหข้อ้มลู
มีความทันสมัยต่อจ านวนบทความวารสารในปัจจุบัน  (American Society of Health-System 
Pharmacists, 2005) 
 IPA เป็นฐานขอ้มูลที่มีลักษณะพิเศษโดยเนน้ความครอบคลุมเอกสารทางเภสชัศาสตรท์ัง้หมด 
รวมทัง้ดา้นการแพทยแ์ละสุขภาพอื่นๆที่เก่ียวขอ้ง สามารถคน้หาขอ้มลูการวิจัยเก่ียวกับทางเภสชักรรม
เทคโนโลยีและเภสชักรรมปฏิบตัิ ไม่ว่าจะเป็น คณุสมบตัิยา การผลิตยาและเครื่องส าอาง เภสชัจลนศาสตร ์
ชีวเภสชัศาสตร ์เภสชัวิทยา การใชย้าทางคลินิก กฎหมายทางยา เภสชัศาสตรศ์ึกษา เภสชัศาสตรส์งัคม
และการบริหาร (Ferretti-Aceto, 2004) ปัจจุบนั IPA ไดท้  าดัชนีวารสารกว่า 800 ฉบบั มีขอ้มูลมากกว่า 
501,000 รายการ และปรบัปรุงขอ้มลูรายเดือน (EBSCO Health, 2015) 

4. ScienceDirect 

 ScienceDirect เป็นฐานขอ้มูลวารสารอิเล็กทรอนิกสฉ์บบัเต็มและหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์จัดท า
โดยส านกัพิมพ ์Elsevier ปัจจุบนัมีการท าดชันีบทความวารสารกว่า 13 ลา้นรายการจากประมาณ 2,500 
วารสาร ซึ่งในจ านวนนีมี้สดัส่วนการถูกอา้งอิงถึงรอ้ยละ 25.3 และหนังสืออิเล็กทรอนิกสข์องส านักพิมพ์
และบรษัิทพนัธมิตรกวา่ 33,000 เลม่ โดยมีเนือ้หาครอบคลมุ 24 สาขาในกลุม่วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี และ
วิทยาศาสตร์สุขภาพ ได้แก่ เภสัชศาสตร์ แพทย์ศาสตร์ พยาบาล เทคนิคการแพทย์ สัตวแพทย์ 
วิศวกรรมศาสตร ์วิทยาศาสตร ์เคมี ฟิสิกส ์ชีววิทยา เกษตรศาสตร ์จิตวิทยา และสงัคมศาสตร ์(Elsevier, 
2015)  

5.  Cochrane Library 

  Cochrane Library มีก าเนิดจากหนงัสือ "Effectiveness and Efficiency" โดย Archie Cochrane 
ในปี 1972 ซึ่งไดท้า้ทายและชีใ้หเ้ห็นถึงความจ าเป็นในการใชห้ลกัฐานต่างๆจากงานวิจัยโดยเฉพาะการ
วิจยัทางคลินิก (clinical trial) เพื่อใชเ้ป็นขอ้มลูในการพฒันาบรกิารทางสขุภาพ ซึ่งแนวคิดที่ส  าคญันีไ้ดถ้กู
น ามาใชเ้ริ่มจากการรวบรวมรายงานการวิจัยทางคลินิกทางดา้นสูตินรีเวช และไดร้บัการตระหนักจาก
วงการแพทยส์ง่ผลตอ่แนวทางเวชปฏิบตัิจรงิ (Starr , et al, 2009) จนกระทั่งในเดือนตลุาคม ปี 1992 มีการ
ก่อตัง้ 'The Cochrane Centre' ที่เมือง Oxford, UK และขึน้ทะเบียนขอ้มลูหญิงตัง้ครรภก์บัเด็กแรกคลอด  
แนวคิดนีไ้ด้ถูกน ามาใช้กับหลายสาขาทางการแพทย์ในเวลาต่อมา เดือนเมษายน 1996 ฐานข้อมูล 
Cochrane Library  ไดถู้กพฒันาในรูปแบบ CD-ROM และ disk โดยบริษัท  Update Software ต่อมาใน
เดือนมกราคม 2002 ไดเ้ปิดใหใ้ชง้านฟรีทางอินเทอรเ์น็ตโดยเริ่มจากในประเทศไอรแ์ลนดก์่อน จนขยาย
เป็นทั่วโลกในปัจจบุนั (The Cochrane Collaboration, 2013) 
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 Cochrane Library เป็นกลุม่ของฐานขอ้มลูหลกั 6 ชนิด ที่ใหบ้รกิารขอ้มลูที่มีหลกัฐานจากการวิจยั
แก่บคุลากรทางการแพทยเ์พื่อตดัสินใจ โดยฐานขอ้มลูซึ่งเป็นที่รูจ้กัและนิยมใชง้านมากที่สดุคือ Cochrane 
Database of Systematic Reviews (CDSR) ซึ่งมีการปรบัปรุงขอ้มูลตลอดเวลา ฐานขอ้มูล CDSR นีใ้ห้
ขอ้มลูการทบทวนอย่างเป็นระบบ (systematic reviews) โดยรวบรวมขอ้มลู Cochrane Reviews เป็นการ
ทบทวนอย่างเป็นระบบโดยมี peer-reviewed จัดท าโดย Cochrane Review Group ปัจจุบนัมีขอ้มูลอยู่ 
8,637 รายการ (Wiley Online Library, 2015)  
 ส าหรบัฐานขอ้มลูบรรณานกุรมทางการแพทยอ์ื่นก็มีจดุเด่นที่แตกต่างกนั มีความเฉพาะตามสาขา
ที่นกัวิจยัสนใจ ดงัแสดงตวัอย่างไวใ้นตารางที่ 2 และ 3 
 
ตารางที ่2: รายชื่อฐานข้อมูลบรรณานุกรมทางการแพทยท์ีนิ่ยมใช้สืบค้นข้อมูล (Löhönen, 2009) 
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ตารางที ่3: รายชื่อฐานข้อมูลบรรณานุกรมทางการแพทยท์ีน่่าสนใจส าหรับแพทยท์างโรคไขข้อ
(Modified from Bartels, 2013) 
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ฐานข้อมูลหอ้งสมุด (OPAC หรือ WEB OPAC) 

 WEB OPAC คือ ฐานขอ้มลูทรพัยากรสารสนเทศ (Online Public Access Catalog - OPAC) ที่ใช้
เพื่อเป็นเครื่องมือคน้หาแหล่งขอ้มลูที่มีในสถาบนันัน้ ไม่ว่าจะเป็นหนงัสือภาษาไทยหรือองักฤษ บทความ
วารสารภาษาไทย ทรพัยากรอิเล็กทรอนิกส ์หรือสื่อโสตทศันศึกษา เช่น ซีดีรอม ดีวีดี การสืบคน้จากระบบ 
WEB OPAC จะสามารถก าหนดไดว้่าคน้จากช่ือผูแ้ต่ง ช่ือเรื่อง หัวเรื่อง ค าส าคัญ หรือ เลขเรียกหนังสือ  
ฐานขอ้มลูนีถ้กูจดัท าขึน้เพื่อน ามาใชแ้ทนระบบบตัรรายการที่มีมาตัง้แต่อดีต (วิลาวณัย ์โต๊ะเอี่ยม , 2013) 
นอกจากนีย้งัสามารถใชค้น้หาวา่วารสารใดๆมีอยู่ ณ หอ้งสมดุไหนในสถาบนันัน้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่3: หน้าจอ WEB OPAC ของส านักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

 เทคนิคการสืบคน้ใน OPAC ส าหรบัแหล่งขอ้มลูภาษาไทยคือ ใหใ้ช ้keyword ที่สัน้เป็นค าๆ เวน้
วรรคจากกนั ไม่ควรพิมพค์ าติดกนัยาว เพราะซอฟตแ์วรจ์ะแจง้ว่าไม่พบสิ่งพิมพน์ัน้ ถึงแมว้่าช่ือจะมีความ
ใกลเ้คียงกันก็ตามเนื่องจาก OPAC คน้หาโดยการเปรียบเทียบค าคน้ทุกตัวอักษรกับข้อมูลที่เก็บไวใ้น
ฐานขอ้มลู ซึ่งต่างจาก Google ที่น  าเอาความหมายของค านัน้ไปคน้ใหด้ว้ย ไม่ไดเ้ทียบค าต่อค าเหมือนใน 
OPAC  และเม่ือคน้เจอทรพัยากรเรื่องหนึ่งแลว้สามารถใชห้วัเรื่องน าไปสูเ่รื่องอื่นที่ใกลเ้คียงกนัได ้

หมวดหมูท่ีบ่รรณารักษ์ก าหนด 

คน้วา่วารสารนัน้อยูท่ีห่อ้งสมดุคณะใด คน้วา่วารสารนัน้มบีทความอะไรบา้ง 

หมวดหมูท่ีบ่รรณารักษ์ก าหนด 
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ฐานข้อมูลวารวารภาษาไทย 

 ปัจจบุนัมีฐานขอ้มลูกลางส าหรบับทความวารสารภาษาไทย หรอื Thai Journals Online (ThaiJO) 
ซึ่งแหล่งรวมวารสารวิชาการที่ผลิตในประเทศไทยทุกสาขาวิชา ทั้งสาขาวิทยาศาสตร/์เทคโนโลยี และ
มนุษยศาสตรแ์ละสังคมศาสตร ์ ไดร้บัการสนับสนุนจาก  ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลา้ธนบุรี (มจธ.) มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์(มธ.) ศูนยเ์ทคโนโลยี
อิเล็กทรอนิกสแ์ละคอมพิวเตอรแ์ห่งชาติ (NECTEC) และ ศนูยด์ชันีการอา้งอิงวารสารไทย (Thai-Journal 
Citation Index Centre : TCI) วารสารวิชาการไทยที่ปรากฎใน ThaiJO จะพัฒนาอยู่บนระบบ OJS 
(Online Journal System) เดียวกนัซึง่พฒันาโดย Public Knowledge Project (PKP) 
 ระบบ ThaiJO เป็นระบบการจดัการ และตีพิมพว์ารสารวิชาการในรูปแบบวารสารออนไลน ์
อิ เล็กทรอนิกส์ (E-Journal)  ใน รูปแบบของ web-based application https: / /www. tci- thaijo.org/
ด าเนินงานโดยศนูยด์ชันีการอา้งอิงวารสารไทย (TCI) และ ศนูยเ์ทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกสแ์ละคอมพิวเตอร์
แห่งชาติ (NECTEC) ซึ่งในปี พ.ศ. 2560 ไดอ้พัเดทระบบ OJS เป็น version 3 และไดเ้รียกช่ือระบบใหม่ว่า 
“Thai Journals Online 2 (ThaiJO2)” โดยวางเครื่องเซิรฟ์เวอรไ์วท้ี่ INET Data Center อาคารบางกอกไทย
ทาวเวอร ์ถ.รางน า้  กรุงเทพฯ การสมคัรเขา้ใชบ้รกิารวารสารวิชาการไทยสามารถเขา้ใชบ้รกิารไดฟ้รีโดยไม่
มีค่าใชจ้่ายใดๆ เนื่องจากเป็นนโยบายของศูนย ์TCI ที่จะบริการใหก้ับวารสารวิชาการไทย เพื่อยกระดบั
ระบบการท างานของวารสารวิชาการไทยไปสูร่ะบบสากล  (ศนูยด์ชันีการอา้งอิงวารสารไทย, มปป.) 

 
รูปที ่4: ตวัอย่างผลการสืบค้นจากเว็บไซต ์ThaiJO 
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เทคนิคการสืบค้นข้อมูล 

 การสืบคน้ฐานขอ้มลูอิเล็กทรอนิกสท์ัง้วารสารและหนงัสือเพื่อใหไ้ดผ้ลลพัธท์ี่แม่นย านัน้ มีขอ้ควร
ค านงึถึง และเทคนิคดงัตอ่ไปนี ้

1. การเลือกใช้ค าค้น (word search) 

 โดยทั่วไปแลว้ผูใ้ชง้านมักจะเลือกใชค้  าที่ตรงกับความตอ้งการของตนเองก่อนแลว้จึงค่อยปรบั
ค าคน้ไปเรื่อย ๆ ตามผลการคน้ที่ไดจ้นกระทั่งไดผ้ลลพัธท์ี่ตอ้งการ  แต่บางครัง้ผูใ้ชง้านไม่แน่ใจวา่จะเริ่มตน้
ใชค้  าใด มีบางคนใช ้Google search engine เพื่อคน้หาค าที่ตนเองสนใจก่อนว่ามีการใชศ้พัทท์างเทคนิค
อย่างไร จากนัน้จึงน าค าศพัทเ์หล่านัน้ไปคน้ในฐานขอ้มลูเฉพาะที่ตอ้งการ เช่น การคน้หาสรรพคุณของ
มะระขีน้กในฐานข้อมูล Pubmed ซึ่งเป็นฐานข้อมูลภาษาอังกฤษเป็นหลัก ผู้ใช้งานอาจตอ้งคน้หาช่ือ
วิทยาศาสตรข์องมะระขีน้กใน Google ก่อน ไดผ้ลวา่คือ Momordica charantia L. 
 ส าหรบัฐานขอ้มลูภาษาไทย เช่น WEB OPAC นัน้ เป็นซอฟตแ์วรรุ์น่ดัง้เดิมซึง่มีกลไกการสืบคน้ 
โดยน าค าคน้ไปเปรียบเทียบกบัค าในฐานขอ้มลูแบบตวัอกัษรต่อตวัอกัษร หากมีการสะกดผิดไม่ว่าจะเป็น
ฝ่ังของผูใ้ชง้าน หรือค าผิดที่อยู่ในฐานขอ้มลูก็จะไม่สามารถคน้หารายการนัน้ไดพ้บ หรือการใชค้  าสืบคน้ที่
ยาวเกินไปหรือเป็นประโยค เช่น “ปัจจยัที่ท  าใหเ้ชือ้มาลาเรียดือ้ยา” อาจท าใหค้น้ไม่พบ แต่ถา้ตดัค าออก
เหลือเป็น “เชือ้มาลาเรยีดือ้ยา” จะมีโอกาสพบไดม้ากขึน้ เนื่องจากการจดัการหรอืตดัค าภาษาไทยใน WEB 
OPAC นั้นยังมีความสามารถจ ากัดอยู่ ดังนั้นถา้ใชเ้ป็นค าคน้ที่มีความยาวขนาดพอเหมาะจะมีโอกาส
คน้พบไดม้ากกว่า การใชง้าน WEB OPAC จึงตอ้งทดลองใชค้  าที่หลากหลายจึงจะมั่นใจว่าไดผ้ลลัพธ์
ครบถว้น  ต่างการการคน้ดว้ย Google เนื่องจาก Google มีการใชก้ลไกที่ทนัสมยัหลายประการมาช่วย
กลั่นกรองผลการสืบคน้ใหต้รงความตอ้งการของผูใ้ชม้ากที่สดุ 
 ฐานข้อมูล PubMed มีคุณลักษณะพิเศษประการหนึ่งคือมีการใช้ค าศัพท์ควบคุมที่ เรียกว่า 
Medical Subject Heading (MeSH) ซึ่งเป็นการควบคุมค าศัพทใ์หมี้ความสม ่าเสนอและมีล าดับชั้นใน
ลกัษณะของแผนภมูิตน้ไม ้จากหวัขอ้ใหญ่ลงไปหวัขอ้เล็ก เช่น paracetamol นัน้มีล  าดบัชัน้ลงมาดงันี ้
 
 
 
 
 
 

 

รูปที ่4: แผนภมิูต้นไม้ของ MeSH ส าหรับค าว่า paracetamol (acetaminophen) 

All MeSH Categories 

Chemicals and Drugs Category 

Organic Chemicals 

Amides 

Anilides 

Acetanilides 

Acetaminophen 

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/1000048
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/1000068
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/68009930
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/68000577
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/68000813
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/68000083
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 การค้นหาข้อมูลในฐานข้อมูล Pubmed นั้นสามารถท าได้โดยใช้ค าศัพท์ทั่วไป หรือ ค าศัพท์
ควบคุม (MeSH) ก็ได ้ การใชค้  าศัพท์ทั่วไปนัน้ Pubmed จะไปคน้จากช่ือเรื่อง บทคัดย่อ ช่ือผูแ้ต่ง ค าที่
เช่ือมถึงกันใน MeSH รายช่ือผุ้แต่ง และช่ือวารสาร ดังนั้นผลการคน้จึงมักจะมีทั้งเรื่องที่ตอ้งการและ
นอกเหนือความตอ้งการปนกนัออกมา แต่การคน้โดยใชค้  าศพัทค์วบคมุใน MeSH นัน้จะไดร้ายช่ือบทความ
ที่ตรงประเด็นมากกวา่ จากผลการศกึษาวิจยัพบวา่การใชค้  าศพัทใ์น MeSH มีความคลาดเคลื่อนประมาณ
รอ้ยละ 2.6 ซึ่งเป็นผลที่เกิดเม่ือในทดลองคน้หาหวัขอ้เก่ียวกบั congenital vocal paralysis เม่ือท าการคน้
ดว้ย MeSH พบ 37 บทความซึ่งทัง้หมดเก่ียวขอ้งกบัหวัขอ้ที่ตอ้งการ แต่เม่ือเปลี่ยนมาใชค้  าศพัทท์ั่วไปพบ 
113 บทความ เม่ือพิจารณาแลว้พบวา่ในจ านวนนีมี้ 37 บทความคน้พบเหมือน MeSH ขณะท่ี 74 บทความ
ไม่ตรงตามความตอ้งการ และ 2 บทความที่พิมพใ์นปี 1970 หลงัจากที่อ่านบทความฉบบัเต็มแลว้พบว่ามี
ความเก่ียวข้องกับหัวเรื่องที่ต้องการ นั่นหมายถึงการค้นด้วย MeSH ในกรณีนีพ้ลาดไป 2 บทความ 
การศกึษานีแ้สดงใหเ้ห็นถึงความแม่นย าของการใช ้MeSH ในการสืบคน้ (Chang, 2006) 

2. การใช้ตรรกะบูลลีน (Boolean operator) 

 ตรรกะบลูลีน เป็นการใช ้ AND  OR  หรอื  NOT เช่ือมค าคน้เพื่อใหไ้ดผ้ลลพัธต์รงกบัความตอ้งการ 
ผลลพัธข์องการใชค้  าเชื่อมแสดงไวใ้นรูป 

 
รูปที ่5: ผลจากการใช้ตรรกะบูลนี (ส่วนทีร่ะบายสคืีอผลการค้นหา) 

 ตรรกะบูลลีนสามารถใช้ได้ในฐานข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์หลายค่าย รวมทั้ง  WEB OPAC  แต่ 
Google Search ใชห้ลกัการว่า หากมีการใสค่  าคน้มากกวา่ 1 ค า จะเช่ือมดว้ย OR  แต่ถา้ตอ้งการค าเช่ือม
เป็น AND  ตอ้งใส่เครื่องหมาย + ไวต้ิดกับหนา้ค านัน้   ถา้ตอ้งการ NOT ตอ้งใส่เครื่องหมาย – ไวต้ิดกับ
หนา้ค านัน้ (Google, 2013)  เช่น    
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3. การใช้เครื่องหมาย wild card (Truncation technique) 

 Wild card เป็นสญัลกัษณท์ี่ใชแ้ทนอกัษรตวัใดก็ได ้ ซึ่ง wildcard มีใหเ้ลือกใชห้ลายอกัขระขึน้อยู่
กับประเภทของซอฟต์แวร ์ ส่วนใหญ่พบว่านิยมใช้ * หรือ # หรือ ?  ซึ่งใน Google, WEB OPAC และ 
PubMed ใชส้ญัลกัษณ ์* เป็น wild card เช่น การคน้ค าว่า thera* จะหมายความรวมถึงค าว่า therapy, 
therapeutic, therapeutics และค าอื่นๆที่ขึน้ตน้ดว้ยตวัอกัษร thera 

4. ใช้การสืบค้นขัน้สูง (advanced search) 

 เป็นการก าหนดค าคน้ที่มีตวัเลือกที่ละเอียด หลายหลาย และปรบัค าคน้ได้ยืดหยุ่นกรณีที่มีเงื่อนไข
การคน้หลายอย่าง  จากรูปที่ 6 ซึ่งเป็นหน้าจอการสืบคน้ขั้นสูงใน PubMed  ผู้ใช้งานเริ่มตน้จากส่วน 
“Builder” ดา้นลา่งของหนา้จอ  โดยกรอกค าคน้ (เม่ือกรอกค าคน้ไปแลว้ หากคลิก๊ที่ “Show index list” จะ
ปรากฏรายการดัชนีใหเ้ลือกค าที่เฉพาะเจาะจงขึน้ เช่น ผูใ้ชก้รอกค าว่า hepatitis ใน index list จะเห็น
รายการค าใหเ้ลือก เช่น  hepatitis/32   hepatitis/abnormal  hepatitis/active … หลายรอ้ยค า) จากนัน้
ระบุเงื่อนไขต่างๆ รวมทัง้ก าหนด boolean operator ซึ่งในขณะที่ด  าเนินการ ช่อง search ดา้นบนหนา้จอ 
ก็จะปรากฏค าคน้ที่ผูใ้ชก้  าลงัก าหนดเงื่อนไขใหเ้ห็นทันทีเม่ือก าหนดค าคน้กับเงื่อนไขเสร็จแลว้กด “ปุ่ ม 
search” เพื่อท าการสืบคน้  
 

 
รูปที ่6: หน้าจอ Advanced search ของ PubMed 

=  hypertension OR hyperlipidemia 

=  hypertension AND hyperlipidemia 

=  hypertension NOT hyperlipidemia 
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 นอกจากนีใ้นหนา้จอผลลัพธ์การสืบคน้ ไม่ว่าจะคน้แบบปกติหรือคน้แบบ advanced search 
ผูใ้ชง้านสามารถก าหนดการกรอง (filter) ภายหลงัการสืบคน้ เพื่อใหไ้ดผ้ลลพัธท์ี่แม่นย ายิ่งขึน้ (รูปที่ 7) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที ่7: หน้าจอผลลัพธก์ารสืบค้นจาก PubMed และตัวเลือกการกรองข้อมูล 

 ผูใ้ชส้ามารถก าหนดการกรองขอ้มลูไดห้ลายลกัษณะ ตัง้แต่การก าหนดชนิดของบทความซึ่งแสดง
รายละเอียดไวใ้นตารางที่ 4  ก าหนดวา่ตอ้งมีบทความออนไลนฉ์บบัเต็มหรอืไม่ (บางกรณีอาจตอ้งช าระเงิน
ถ้ามหาวิทยาลัยไม่ไดเ้ป็นสมาชิกวารสารฉบับนั้น) ก าหนดปีที่บทความถูกเผยแพร่ซึ่งท าไดท้ั้งก าหนด
ตวัเลขทางซา้ยของหนา้จอ  หรือคลิก๊เลือกปีที่กราฟแท่งดา้นขวาของหนา้จอก็ได ้นอกจากนีด้า้นขวาลา่งใน
รูปจะเห็นว่า PubMed ไดแ้สดงรูปผลการศึกษาของบทความต่างๆไว ้ซึ่งบางกรณีผูใ้ชอ้าจใชเ้ป็นส่วนหนึ่ง
ในการพิจารณาเลือกบทความก็ได ้หากตอ้งการบทความนัน้ก็คลิก๊ไปที่รูปดงักลา่วเพื่อน าไปสูบ่ทความ ซึ่ง
แสดงตวัอย่างหนา้จอบทคดัย่อไวใ้นรูปที่ 8 

ค าคน้ omeprazole and GERD 

ซึง่ PubMed จะมรีะบบค าศัพท์

ควบคมุ (MeSH) ใชเ้ทยีบวา่ 

GERD ตรงกบัค าใดบา้ง การกรอง (filter) 

ผลลัพธ ์

เลอืกปีพมิพ ์
โดยคลิ๊กกราฟ 

ผลลัพธ ์

การสบืคน้ขัน้สงู 
(Advanced Search) 
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ตารางที ่4: ชนิดของบทความทีพ่บในวารสารวิชาการ 

Article Types  
(ชนดิของบทความ) 

ความหมาย 

Clinical Trial การทดลองในมนุษย ์

Clinical Trial, Phase I ศกึษา Pharmacokinetics, Safety ในอาสาสมัครสขุภาพด ี

Clinical Trial, Phase II ศกึษาในผูป่้วยกลุม่เล็ก 

Clinical Trial, Phase III 
ศกึษาในผูป่้วยกลุ่มใหญ่ ใชร้ะยะเวลาการศกึษายาวนานขึน้ เมื่อมี
หลักฐานการศกึษาใน Phase III มากเพียงพอ ยานัน้สามารถยืน่จด
ทะเบยีนเพือ่วางจ าหน่ายได ้

Clinical Trial, Phase IV ศกึษาหลังจากทีย่าขึน้ทะเบยีนออกจ าหน่ายแลว้ 

Letter 
จดหมายถงึบรรณาธกิารของวารสาร โดยทั่วไปมักจะเป็นการแสดง
ความคดิเห็นตอ่บทความวจิัยทีถ่กูตพีมิพม์าแลว้ 

Review การทบทวนวรรณกรรม (ทั่วไป) 

Systematic Reviews 
การทบทวนวรรณกรรมอยา่งเป็นระบบ ตัง้แตก่ารเลอืกฐานขอ้มูล การ
ก าหนดค าคน้ทีค่รอบคลมุ การคัดเลอืกงานวจิัยตามเกณฑ ์การจัดการ
ขอ้มลูอยา่งเป็นระบบ 

Meta-Analysis 

เป็นส่วนหนึ่งของ systematic reviews คือวิธีการขั ้นตอนในการ
คัดเลอืกงานวจิัยจะเหมอืนกับ systematic reviews แต่การวเิคราะห์
ขอ้มูลจะใชก้ารวิเคราะห์ขอ้มูลเชงิปริมาณดว้ยวิธีการเฉพาะของ 
meta-analysis 

 
 

 

 รูปที ่8: หน้าจอแสดงบทคัดย่อของบทความทีค้่นจาก PubMed 

รปูภาพในบทความ 

ประวตัคิ าส ัง่ 

ทีใ่ชง้าน 

บทคดัยอ่ 

(Abstract) บ
ร
ร
ณ
า
น
ุก
ร
ม

 มบีทความ

ฉบบัเต็ม 
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ในสว่นของ WEB OPAC ก็มี advanced Search เช่นกนั (รูปที่ 9) ผูใ้ชเ้ริ่มจากการกรอกค าคน้ ซึ่ง
แนะน าใหเ้ป็นค าเดี่ยว ไม่ควรกรอกเป็นประโยคเพราะซอฟตแ์วรย์งัมีขอ้จ ากดัในการจดัการกบัภาษาไทยที่
ลักษณะการเขียนไม่มีการเวน้วรรคระหว่างค า จากนั้นระบุเงื่อนไขการคน้ รวมทั้ง boolean operator 
นอกจากนีย้งัสามารถเลือกประเภททรพัยากรได ้เลือกหอ้งสมดุที่ตองการ ภาษาที่ใช ้และปีพิมพไ์ด ้และ
สามารถกรองผลลพัธท์ี่สืบคน้ไดเ้ช่นเดียวกนัโดยคลิก๊ที่ “Modify search” ในหนา้ผลการสืบคน้ 

 

 
รูปที ่9: หน้าจอ Advanced search ของ WEB OPAC 

ส าหรบั Google ก็มีคณุสมบตัิ  advanced Search เช่นกนั โดยสามารถใชค้ าสั่งในช่องสืบคน้ หรอืเลือกจาก
ระบบเมนก็ูได ้โดยมีรายละเอียดดงันี ้

1. การใช ้ advanced search ใน Google โดยการพิมพใ์นช่องสืบคน้  โดยใชค้ าสั่งปฏิบตัิการ (operator) 
เสมือนกบัค าคน้ทั่วไป เช่น คน้ค าวา่  diabetes   filetype:pdf  ผลการคน้หาจะไดไ้ฟลเ์อกสารในรูปแบบ pdf เท่านัน้และ
เป็นเรื่องที่เก่ียวขอ้งกบัเบาหวาน (diabetes)  การใชง้านค าสั่งนีต้อ้งพิมพอ์กัขระติดกนัทัง้หมดจะเวน้วรรคก่อนหรอืหลงั
เครื่องหมาย colon ไม่ได ้ search operator ที่นิยมใชก้นั แสดงในตารางที่ 5 
ตารางที่ 5: Google Search Operators 

Google Search Operators / Technique ความหมาย 
filetype:(ตามดว้ยนามสกลุไฟล ์เช่น doc) คน้หาไฟล ์Microsoft word เท่านัน้ (ทัง้นามสกลุ doc,docx) 
site:(ตามดว้ย domain name เช่น kku.ac.th) คน้หาไฟลท์ี่อยู่ใน kku.ac.th เท่านัน้ 
related:(ตามดว้ย URL ของเว็บเพจ) คน้หาเว็บที่มีเนือ้หาเก่ียวขอ้ง/คลา้ยคลงึกบัเว็บเพจที่ระบไุว ้
ใสเ่ครื่องหมายค าพดู เช่น "herb and drug" หมายถึงคน้หาวลี "herb and drug" โดยล าดบัค าตอ้งเป็นไปตาม

นี ้ดงันัน้ herb drug หรอื drug and herb จะไม่ปรากฎในผลการ
คน้ 
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2. การใช ้advanced search จากเมน ูท าไดโ้ดย คน้ค าวา่ google advance search แลว้คลิก๊ที่ Link นัน้ จะได้

หนา้จอ Google advanced search พรอ้มค าอธิบาย ซึง่สามารถก าหนดรายละเอียดของการคน้หาไดห้ลายอย่าง เช่น 
ประเภทของค าคน้ ภาษาของเว็บเพจ ความทนัสมยัของเวลาที่เผยแพร ่(สามารถระบใุหค้น้เฉพาะเอกสารที่เผยแพรภ่ายใน  
24 ชั่วโมงที่ผ่านมาก็ได)้  คน้จากเว็บไซตใ์ดโดยเฉพาะ  ชนิดของไฟล ์เป็นตน้ 

รูปที ่10: หน้าจอ Advanced search ของ Google 
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รูปที ่11: แนวทางการสืนค้นบทความวารสารและหนังสือภาษาไทยและอังกฤษ 

 
 

ส่ิงทีต้่องการสืบค้น 

 บทความ บทความ 

 วารสารองักฤษ วารสารไทย หนังสอืองักฤษ หนังสอืไทย 

     

E ท 
E ท 

ฐานขอ้มลูบรรณานกุรม เช่น

www.pubmed.com 

www.sciencedirect.com 

Web OPAC 

ของส านักวทิยบรกิาร หรอื

หอสมดุ ประจ ามหาวทิยาลัยตา่งๆ 

เว็บส านักพมิพ ์/ วารสาร 

• วารสารเภสชัศาสตรอ์สีาน (IJPS) 
pharm.kku.ac.th/IJPS/ 

• วารสารวจิัย มข. 
www.resjournal.kku.ac.th 

• ส านักพมิพห์มอชาวบา้น 

www.doctor.or.th 

• Medscape 
www.medscape.com 

• Pharmacy Times 
www.pharmacytimes.com 

• U.S. Pharmacist 

www.uspharmacist.com 

• Australian Prescriber 
www.australianprescriber.com 

 

Web e-library / digital library ที่มีใหบ้รกิาร เช่น 

- Thai Journals Online (ThaiJO) 

  https://www.tci-thaijo.org/ 

- elibrary.trf.or.th ของ สกว. 

- kb.hsri.or.th  ของ สวรส. 

- thaicamdb.info  ศนูยข์อ้มลูการแพทยท์างเลือก 
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สรุป 
 การสืบคน้วรรณกรรมอย่างเป็นระบบส าหรบังานวิจยัทางการบรบิาลทางเภสชักรรมเป็นจดุเริ่มตน้
ที่ส  าคญัของการทบทวนวรรณกรรมที่เป็นหวัใจของการตัง้ค าถามการวิจยัที่มีประสิทธิภาพ ผูใ้ชจ้ะเป็นตอ้ง
ทราบถึงหลกัการพืน้ฐาน ประเภทของแหล่งขอ้มลูต่าง ๆ เทคนิคการสืบคน้ และฝึกฝนอยู่เ ป็นประจ า ก็จะ
สามารถคน้หาและเขา้ถึงทรพัยากรสารสนเทศที่ตรงความตอ้งการ และน ามาใชป้ระโยชนไ์ดท้ัง้ในแง่ของ
การวิจยัหรอืการเพิ่มพนูความรูเ้พื่อปฏิบตัิงานได ้
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